
WILHELM MAYBACH SCHULE SPEISEPLAN -  KW 40  04.10.2021 - 08.10.2021 

TÄGLICH ====  An der Theke gibt es noch unterschiedliche warme Speißen und große Salatauswahl !!!  Kommt einfach vorbei 
und schaut!!!
                                                                  <<<< Änderungen vorbehalten >>>>
       Declaration Allergene: 1 glutenhaltiges Getreide (1a Weizen, 1b Dinkel, 1c Khorasan-Weizen,1d Roggen, 1e Gerste, 1f Hafer, 1g 
Hybridstämme, 2 Krebse , 3 Eier , 4 Fisch , 5 Erdnuss , 6 Soja ,7 Milch Lacktose , 8 Schalenfrüchte , 9 Sellerie , 10 Senf, 11 Sesam, 13 
Lupinen , 14 Weichtiere , 31 Farbstoff , 32 Nitrikpökelsalz , 33 Antioxidationsmittel , 34 Gelatine , 36 geschwärzt , 38 Phosphat , 39 
Süßungsmittel , 40 Schweinefleischfrei , 41 Wein , 42 Rindfleisch , 43 Schweinefleisch , 44 Konservierungsstoffe, 46 Hühnerfleisch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1                   
5,90 € Hähnchen-Gyros mit 

Reis und Tzatzikisauce
(7,42,44,46)

Chili con Carne mit 
Rinderhackfleisch, 
Kidneybohnen, 
Tomaten, Mais, Paprika 
und Knoblauchzehen, 
dazu Reis
(8,39,42)

gebratene Eiernudeln 
mit Schinken, Petersilie 
und Tomaten
(1a,3,7,44,46)

Kassler (Schwein) mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelpüree, dazu 
Zwiebel-Bratensauce
(7,10,43)

Frische Rost-Bratwurst 
mit Rahmspinat und 
Kartoffeln
(1a,3,7,39,43,44)

Menü 2                  
4,90 €                     
(Vegetarisch)

Cremige Käsespätzle 
mit Röstzwiebeln 
(1a,3,7,39,40)

gedünstetes Gemüse 
mit Hollandaise Sauce 
und Salzkartoffeln
(7,40,44)

Nudel-Gemüseauflauf 
mit Käsesauce
(1a,3,7,40)

Gemüsepfanne mit 
pikanter Currysauce und 
Basmati Reis 
(10,39,40)

DESSERT

 

Früchte Joghurt oder 
Pudding (7)

Früchte Joghurt oder 
Pudding (7)

frisches Obst oder 
Früchte Joghurt (7)

Früchte Joghurt oder 
Pudding (7)

frisches Obst oder 
Früchte Joghurt (7)


